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山形おきたま産直センター事務所がある山形県『南陽市』を紹介致します。 
南陽市は、東に奥羽山脈、南から西に吾妻山系と、山々に囲まれた置賜盆地 

の中にあります。夏暑く冬は大量の雪が降り凍える寒さとなります。 

しかし、この環境が農産物を美味しく育てくれるのです。 
 

お米･･･『はえぬき･コシヒカリ･ひとめぼれ』をはじめ、 
2010 年産米から新品種『つや姫』の栽培が 
はじまりました。 

 

果物･･･        『さくらんぼ･デラウェア･ラ･フランス･りんご』と 
四季折々の果物があります。 

 

野菜･･･近年では、南陽特産『おかひじき』が全国に出荷されています。 
 

お花･･･春には烏帽子山公園の『千本桜』               双松公園の『バラ園』秋には 
『菊人形』など、田んぼのあぜ道に        咲く花も心を癒してくれます。 

 

お酒･･･山形県はブドウの出荷量が全国２位。南陽市の『ワイン』醸造は歴史が古く、 
複数のワイン工場が特色のあるワイン造りを行っています。 

酒蔵『東の麓』(あづまのふもと) の地酒を楽しむことも出来ます。 
 

温泉･･･         「殿様の御湯」とよばれ、上杉家代々の湯治場として栄えた『赤湯温泉』
があります。数多くの旅館や温泉施設が立ち並び、雰囲気のある温泉街

となっています。 
 

観光･･･大きな杉の木に囲まれた『熊野大社』、鶴の恩返しが語り伝えられる『夕鶴の里』 
『鶴布山珍蔵寺』や『さくらんぼ狩り』『ぶどう狩り』など体験出来ます。 

 

その他･･･山形鉄道の『フラワー長井線』は、映画「スウィングガールズ」の撮影で話題を 
呼びました。田んぼの中を駆け抜ける 1～２両編制のローカル列車です。 

最近では、車掌さんの『方言ガイド』が人気となり全国各地から観光に来られる方 

が増えているようです。宮内駅ではうさぎの駅長さん『もっちぃ』 
がお出迎え。 

 

当センター産直米で作った『おにぎり』を持って、ぶらり旅などいかがでしょうか。 

田舎を満喫するにはもってこいの環境です。 
 

癒しのご旅行を計画の際には、ぜひ山形置賜の南陽市も候補に入れて頂ければ幸いです。 
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おきたまの如月 
米ƂƂƂ『栽培暦の検討』  

      反省会での意見や反省点を安全性の問題をふまえながら、生産指導 

部会を中心にお米の栽培方法の基準となる栽培暦の検討を行います。 

    

『雪みず田んぼ』 

    田んぼは雪に覆われてしまいますが、その下で生きものたちは生活 

をし続けています。その命の営みによって肥えた土を手に入れるこ 

とが出来ます。 

     

野菜ă果物ƂƂ『雪害対策』 

今年は、１月～例年以上の積雪となっており除雪作業に追われる日 

々です。ビニールハウスや果樹が雪の重みで潰れないように、 

毎日雪下ろしをしています。しかし、そのスピードを上回る降雪量 

のせいで、ぶどう棚やりんご、ラăフランスの枝折れなどの被害が 

出てきています。これ以上、被害が広がらないように願いたい所で 

すが、置賜地方の２月は最も雪の多い月となりますƂƂƂ。 

 

山形おきたま産直センター行き    FAX0238-47-7318
～産直米変更連絡用紙～ 

FAX送信日    月    日 

 

コードNO        (※納品請求書の左上コードNO ５ｹﾀの数字)  

お名前              様     

電話番号      －    －        

 

 

★お休み連絡     月    日お届け分（ のみ ・ から～ ） 

☆変更連絡           月    日お届け分（ のみ ・ から～ ） 

〈変更の内容〉 

 

               

 

 

※新婦人の組合員様は、支部ご担当者様へご連絡下さい。 


